
INSTITUT GC FREYJA
École du Mieux-Être

PLANNING DES FORMATIONS
OCTOBRE 2026 – DÉCEMBRE 2027

DATES FORMATION DURÉE

15 – 17 octobre 2026 Drainage Lymphatique — Méthode Freyja 3 jours

13 – 14 novembre 2026 Sculpt' Visage — Drainage Lymphatique 2 jours

17 – 18 décembre 2026 Head Spa Holistique 2 jours

21 – 23 janvier 2027 Drainage Lymphatique — Méthode Freyja 3 jours

18 – 19 février 2027 Sculpt' Visage — Drainage Lymphatique 2 jours

18 – 19 mars 2027 Head Spa Holistique 2 jours

15 – 17 avril 2027 Drainage Lymphatique — Méthode Freyja 3 jours

20 – 21 mai 2027 Sculpt' Visage — Drainage Lymphatique 2 jours

17 – 18 juin 2027 Head Spa Holistique 2 jours

16 – 18 septembre 2027 Drainage Lymphatique — Méthode Freyja 3 jours

21 – 22 octobre 2027 Sculpt' Visage — Drainage Lymphatique 2 jours

18 – 19 novembre 2027 Head Spa Holistique 2 jours

16 – 18 décembre 2027 Drainage Lymphatique — Méthode Freyja 3 jours

Gaëlle Caixeirinho
Formatrice — Institut GC Freyja
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